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EDITO

Importance de l’expression artistique
Le témoignage de Laurence Levoeuf nous montre combien l’expression artistique peut servir de langage à des personnes dont l’expression est peu entendue, reconnue, à qui l’on demande d’être au plus près de la norme, d’être dans le moule, pour ne pas déranger…La pratique des ateliers artistiques réveille cette lumière qui sommeille au plus profond de nous-mêmes et qui ne demande qu’à se développer, à exprimer sa singularité. Ceci, nous devons l’accepter et même le promouvoir si nous voulons rester humains. 
De même, nous avons vécu les effets bénéfiques sur la personne, des ateliers Bible et Théâtre qui nous rendent plus accessibles et plus compréhensibles les textes sacrés. 

Dans le récit d’une rencontre entre Saint Jean et les élèves d’une classe primaire, Gérard Rouzier nous révèle le vif intérêt des enfants pour l’histoire de notre humanité, exprimé par des questions pertinentes sur la création du monde et la signification des mythes fondateurs. 
Toutes les productions du Sablier, outre leurs qualités artistiques, peuvent servir de support à la réflexion, à l’échange : elles portent Parole. N’hésitez pas, en cette difficile fin d’année 2008, à les faire connaître autour de vous car elles sont porteuses d’espoir.

Les Traits sur le Sable peuvent être un des vecteurs de ce lien social, c’est pourquoi nous avons décidé d’ouvrir une nouvelle rubrique Entraide dans laquelle les lecteurs pourraient passer des annonces, sur tout et n’importe quoi, de la recherche de logement à la garde d’animaux, en passant par les problèmes d’informatique, les livres rares ou les questions existentielles.

La Compagnie du Sablier, grâce à l’énergie créatrice et à l’imagination artistique de Gérard, a plein de projets que nous entendons développer en 2009. En attendant ces grands moments- malgré un contexte local et mondial difficile- nous vous souhaitons de bonnes fêtes de fin d’année.

Bien avec vous,  et en particulier avec Christian Willm qui ne peut- pour le moment- assurer la mise en pages de ce bulletin et à qui nous adressons un grand merci pour sa contribution discrète, efficace, précieuse à la publication

des Traits sur le Sable.
Le président de la Compagnie du Sablier

Jean-Claude Ferrand

jean-claude.ferrand5 @ wanadoo.fr
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Pourquoi un atelier-théâtre au C.I.T.L. ?

C.I.T.L. : Centre d’initiation au travail et au x loisirs pour des adultes présentant un handicap mental.

Quelques mots sur notre histoire : Notre association existe depuis une quarantaine d’années et nous avons toujours essayé de développer les approches artisanales, artistiques et culturelles.

Depuis 1986, nous avons un atelier danse (une dizaine de personnes). Un travail par thèmes a été indispensable accompagné d’une part ludique.

Les principales thématiques : Espace ++++ - personnel- groupal-concentration- mémorisation- apprentissage et reproductivité des mouvements simples- relation à l’autre- inter dépendance etc.
Des années plus tard, quelques chorégraphies :

· les Quatre saisons (Vivaldi) 1991

· le Boléro (Ravel) 1998

· le Sacre du printemps (Stravinsky) 2005

Le Sacre a été produit six fois (20 danseurs). En octobre 2006, grâce à une amie psychomotricienne, des comédiens sont dans la salle, c’est ainsi que l’idée d’un atelier théâtre prend forme. Cette rencontre est arrivée au bon moment
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car les danseurs ont déjà pris goût à la scène.

La perspective de travailler avec un objectif précis (montrer et partager son travail) est devenue très stimulante. Un réel plaisir s’est manifesté autour de la notion de groupe, l’inter dépendance des uns et des autres. Le respect du travail de l’autre est devenu une notion concrète.

Je crois qu’il est possible de parler d’une troupe, aves le côté magique et ludique que cela suppose.

L’espace de la danse avec son travail spatio-temporel, rythmique, expressif, la liberté des mouvements, le placement du regard, le regard de l’autre…tout cela a peut-être permis ou facilité l’appréhension de l’univers du théâtre, qui introduit une dimension nouvelle pour les personnes accueillies, le champ des mots, de la parole, l’utilisation de la voix…d’un texte si court soit-il.

Je reviens sur le cheminement de l’atelier-danse.

Les mots ne sont pas toujours faciles à trouver quand justement la médiation choisie a été volontairement corporelle.

J’ai toujours été persuadée des richesses intérieures des personnes que nous accueillons, mais consciente aussi de la grande difficulté de les faire émerger.
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Bien souvent, ces adultes n’ont pas eu l’habitude que leur mode d’expression soit mis en avant, il a été souvent question- et ceci est compréhensible dans leur parcours- de canaliser les énergies et d’obtenir une attitude la plus proche d’une réalité sociale «  normale », sans faire de « vagues ».

Vouloir donner de la place au monde intérieur, obtenir une confiance suffisante pour envisager d’aller à la rencontre de sa propre expression est une grande aventure. Pour cela, il est nécessaire d’y croire, d’accepter de s’exposer au regard de l’autre et de travailler beaucoup le champ de l’investigation corporelle. Cet axe de travail peut aider à se positionner un jour en pouvant dire je.

Le langage corporel est riche d’enseignement et mérite de lui accorder de l’attention. Travailler avec et sur son corps peut être difficile, ingrat, voire dérangeant, mais les résultats sont toujours encourageants.

L’atelier corporel a été mis en place pour toutes ces raisons en faisant

appel dans une même séance à la rigueur (discipline, efforts pour reproduire un mouvement…), et au 
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dépassement de ses inhibitions pour parvenir à une approche plus ludique, où le geste n’a plus besoin d’être esthétique mais permet un plongeon dans son imaginaire, celui que nous avons en commun, à la recherche du jeu salvateur.
Du jeu…au je…aux mots…aux maux…

La Petite Valse du Clown, première représentation théâtrale organisée par Violaine Brebion, d’après la Valse du Clown de Gérard Rouzier, a été une très belle expérience où un œil averti a pu repérer tout le travail accompli -j’entends par œil averti, celui des professionnels du monde du théâtre présents dans la salle, ainsi que des membres de l’équipe du C.I.T.L habitués à travailler avec les personnes handicapées, et qui, seuls, peuvent se rendre compte du travail nécessaire pour arriver au résultat présenté ce jour-là.

Le théâtre a trouvé sa place au C.I.T.L., j’espère que l’aventure va se poursuivre et que notre projet d’une pièce mêlant la danse et le théâtre aboutira.

                       Laurence Levoeuf

  Directrice du 

  C.I.T.L Madeleine Vinet

  Centre pour adultes handicapés     
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Gazette de Gérard Rouzier

L’incarnation du Verbe, c’est peut-être un peu compliqué ?
Non, non, ça va 
Sur quoi il marchait, Dieu, avant de créer le monde ? La magie, dans la Bible, c’est interdit ; mais Jésus quand il fait des miracles, ce n’est pas de la magie ? C’est quoi la différence ? Et si on fait avec de la terre, alors on est tous des statues ?

Vendredi 17 octobre. Ecole Ste Geneviève à Aix- en- Provence. Après une représentation de l’Evangile de Jean, les questions fusent. Moyenne d’âge : 8 ans. Un feu roulant de questions, ininterrompu pendant une demi-heure, jusqu’à ce que l’institutrice demande aux enfants de regagner leurs classes pour s’habiller et rentrer à la maison.

Des questions qui amènent  à des réflexions sur des points fondamentaux, essentiels, qui obligent à préciser ce que l ‘on pense, ce que l’on croit. Beaucoup plus difficiles que les questions habituelles des adultes : qu’est-ce qui vous a donné l’idée de monter ce spectacle ? Selon quels critères avez-vous fait cette adaptation ? Pourquoi Jean ? Beaucoup plus difficile. Enfin çà dépend apparemment pour qui. Cette petite fille qui me demandait ce qu’il y avait avant Jésus, puisqu’il était le premier, je lui expliquais que non, il n’était pas le premier, je lui parlais de la Genèse, d’Abraham, de Moïse, et d’une très longue histoire avant la venue de Jésus ; puis je m’embarquais dans une délicate tentative d’explication sur « le Verbe fait chair » manifesté en Jésus, et comme j’avais le sentiment de m ‘embrouiller un peu, je finis par lui dire que tout cela était tout de même assez compliqué et qu’elle comprendrait mieux plus tard.

« -Non non ça va », me répondit-elle. Ah bon.

A la toute première question déjà, j’avais bien compris que cela allait être un peu compliqué,- et formidable-, quand ce petit garçon me demanda d’un air sérieux et confiant, alors que je venais juste de terminer le récit :

Monsieur, c’est vrai tout ce que vous venez de raconter ?
                                                            °°°°

Dans le dernier numéro des Traits sur le Sable, je vous parlais de plusieurs projets en mouvements, ceux-ci reportés, ceux-là incertains, d’autres à confirmer…

Ils se sont tous vus confirmés.

· les éditions Empreinte ; temps présent ont confirmé leur intérêt pour le projet de livre sur les ateliers Bible et Théâtre ; à suivre…
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· Vous pourrez écouter sur Fréquence protestante «  Accueillir en eau 
     profonde », émission d’un quart d’heure animée par Michel Wagner et 
     moi-même un samedi sur deux à 23H45, introduction à la méditation sur 

     les textes bibliques telle qu’elle est pratiquée dans nos ateliers Bible

    et Théâtre ». Prochaine émission le samedi 20 décembre.

· les ateliers Bible et Théâtre reprendront le 17 janvier  à Paris 13 ème, à la maison Fraternelle, 37 rue Tournefort. Les dates des sessions suivantes sont indiquées dans le calendrier.

· un projet d’ateliers Bible et Théâtre est en train de naître dans le Sud. Précisions dans le prochain bulletin.

· après un accueil très chaleureux et enthousiaste du spectacle Vincent Van Gogh à Marseille, nous sommes en discussions pour d’autres représentations. A suivre.

· Le film-DVD La Valse du Clown sera disponible début 2009 (oui il est regrettable qu’il ne sorte pas avant Noël, mais nous n’y sommes pas arrivés !)

INFORMATIONS

· L’Evangile selon Saint Jean dit par Gérard Rouzier sera donné à la prison de Bois d’Arcy le vendredi 12 décembre 2008
· La Valse du Clown sera filmée lors d’une représentation donnée pour le CE  de l’Ecole Militaire le 17 décembre 2008 (Représentation non ouverte au public extérieur)

· Vincent Van Gogh interprété par Gérard Rouzier, avec la collaboration artistique de Jean-Yves Brignon et de Jacques Albaret, création Lumière : Thierry Guisti, sera donné  le vendredi 15 février 2009 à 18H au Théâtre de la Fontaine d’Argent, 5       rue de la Fontaine d’Argent à Aix en Provence. Renseignements et réservation : 04 42 38 43 80
      ET AUSSI…-urgent : Compagnie du Sablier recherche informaticien pour mises en pages de ce bulletin trimestriel. Contacter Gérard Rouzier ou Jean-Claude Ferrand 06 63 35 88 17

-urgence pour les lecteurs qui auraient oublié de verser leur cotisation 2008, l’année se termine et notre trésorerie est toujours précaire. Merci
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CALENDRIER DES ATELIERS

ATELIER-THEATRE à AIX EN PROVENCE:

Un samedi matin sur deux au théâtre de la Fontaine d’Argent

Renseignements au Sablier : 09 51 01 33 90.

ATELIERS BIBLE & THEATRE :

Prochaines sessions :

     17- 18 janvier 2009

14- 15 mars

4- 5 avril (jusqu’au dimanche 13H seulement)

16- 17 mai

13- 14 juin

Horaires : 9H30- 18H  Prix de la session : 120€ (sauf session d’avril : 90€)

Renseignements et inscriptions : 09 51 01 33 90 / 06 84 05 56 09

ATELIER MENSUEL à Paris :

animé par Gérard Rouzier sur le thème :

« Les héros de la Bible comme nous-mêmes »
- le 14 décembre Lazare – le 11 janvier La Samaritaine

- le 8 février Paul – le 8 mars Marie- Madeleine

- le 5 avril Job 1- le 10 mai Job 2

     à la Chapelle Notre Dame de la Sagesse, 2 place Jean Vilar

Métro : Bibliothèque F. Mitterrand

STAGE BIBLE & THEATRE

au Centre Spirituel La Baume les Aix du 27 au 29 mars 2009
Renseignements et inscription : 09 51 01 33 90 / 06 84 05 56 09
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Les CD du Sablier pour Noël
- l’Evangile selon Saint Jean dit par Gérard Rouzier :                  13€

- Rose & Jeannot : l’intégralité du spectacle                                 10€

- La Valse du Clown : l’intégralité du spectacle                            15€

- le vrai Noël des marionnettes, 4 mini- contes musicaux               5€

  pour raconter Noël.

L’ensemble des 4 CD pour 25€ + 5 € pour frais d’envoi

                                                ENTRAIDE

-urgent : Etudiant en droit cherche logement à Paris. Tel 06 21 03 87 64

---------------------------------------------------------------------------------------------------

                  RENOUVELLEMENT DE LA COTISATION 2008
(------------------------------------------------------------------------------------------------
                                      La Compagnie du Sablier
Association loi 1901

Bulletin d’adhésion (ou de renouvellement) année 2008

à adresser au siège : 13Bd de la République- 92210 Saint Cloud

Nom……………………………………Prénom…………………………..

adresse……………………………………………………………………..

tel…………………….courriel……………………………………………

déclare adhérer/renouveler mon adhésion à La compagnie du Sablier  comme membre bienfaiteur : min 50€, actif : min.20€, ou sympathisant : min. 12€
et adresse ma cotisation :…………..pour l’année 2008.



Le………………...  signature 
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