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EDITO

Êtes-vous peu ordinaires ?

.

On peut se poser cette question à la lecture du texte de Gérard sur sa rencontre avec les découvreurs-transmetteurs de l'autolouange !

Les témoignages présentés ici révèlent la possibilité de faire jaillir et d'amplifier sa propre parole intérieure, c'est à dire sa vérité personnelle amplifiée, non par un désir narcissique, mais pour mieux en révéler le sens profond...

Cheminement prometteur, en résonance évidente avec le travail proposé par Gérard Rouzier sur les textes bibliques. 

Vous aurez la possibilité de vivre cette nouvelle approche des textes sacrés mais  aussi de vos propres textes lors du prochain stage estival animé conjointement par Marie Milis et Gérard.

Souhaitons que cette prise de conscience de notre histoire et de sa capacité d'expression nous surprenne toujours et nous aide à mieux vivre notre singularité et notre spiritualité procurant une force de vie si importante en tant de crise...

Dans cette crise mondiale que nous traversons, la Compagnie du Sablier, goutte d'eau dans ce vaste océan, tente de survivre:

.Semer la parole à travers des productions artistiques et spirituelles de qualité: c'est ce que nous poursuivrons lors de la prochaine assemblée générale fixée

 le jeudi 14 juin à 14h30 au Temple de Saint-Cloud 

Nous vous ferons part de nos bilans qui sont encourageants pour l'exercice 2011: les produits de nos spectacles ont triplé-grâce à la Genèse-mais vos dons ont diminué de 23% ce qui est inquiétant pour l’avenir. Ne nous lâchez pas ! Nous avons besoin de votre soutien par vos dons mais aussi pour assurer la promotion autour de vous, de nos spectacles et des ateliers de notre Compagnie.

 Je vous y convoque donc, sachant que les plus éloignés ne pourront pas être là...votre pouvoir sera d'autant plus important, c'est pourquoi je compte sur vous pour l' adresser au siège social 13 bd de la République à Saint-Cloud 92100 dans les meilleurs délais.


En vous remerciant pour la qualité de votre présence, quelle qu'elle soit, je vous prie de croire à notre volonté de mener à bien la destinée de 

la Compagnie du Sablier

Bien cordialement










Jean-Claude Ferrand

Président de la Compagnie du Sablier
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Dire la Bible

et  

l'esprit de la louange

Je suis l'astre qui éclaire le monde de ma bonté.

Je suis le soleil du pardon qui combat l'ombre de la colère.

Je peux tout me permettre maintenant que je n'ai plus rien à prouver...à me prouver. Je suis une vieille femme. J'ai tellement vécu de vies. J'ai rencontré tellement d'épreuves et de joies, qu'aujourd'hui, au seuil du grand passage, j'ose la dérision, la liberté et l'innocence.

Je n'ai qu'à vivre, rire et danser.

Je m'affranchis des codes, ose le décalage, écoute la pulsion de vie en moi.

Je suis une femme libre.

Je suis, cheminant,

Dans ma lumière de mes 60 ans,

Majesté debout,

Allant sans trêve,

Tenace et fier.

Tonnerres de dieux,

Flots écumants,

Rochers abrupts,

Tourbillons aspirants,

Lointaine est l'île où reposer mon âme.

Fils de Neptune,

Lesté de mon poids d'homme,

J'affronte en hurlant,

Ces tempêtes vengeresses.

Je suis tourbillon paroxystique vers un gouffre intérieur...

D'où sont tirées ces phrases ? De poèmes de Rimbaud, de Victor Hugo, y-a-t-il un ou deux extraits de psaumes, est-ce là la Sagesse qui parle dans le livre des Proverbes …?

Non, les auteurs ont signé Marc, Xavier, Marie, Bénédicte...

Ces textes sont des  extraits d' « autolouanges » !
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Lorsque Léonard Appel et Marie Milis m'ont invité à Bruxelles pour donner l'Évangile selon Saint Jean et animer un atelier Dire la Bible dans le cadre de leur association Initiations, je n'avais jamais entendu parler de cette forme poétique particulière.

Léonard m'avait vu à la télévision lors d'une émission où je parlais du travail des ateliers Dire la Bible et m'avait immédiatement appelé pour m'inviter.

Après les échanges de courriers habituels pour mettre au point l'organisation de la représentation et de la journée de stage, il me fait une demande quelque peu déroutante : accepterais-je, au cours de la journée Dire la Bible, de faire également travailler certains participants sur leurs textes d'autolouange ?

Je regarde sur internet, rapidement, et assez superficiellement je dois l'admettre, ce qu'est l'autolouange, et j'en conclue que j'ai sans doute affaire à des personnes un peu bizarres, et que je pourrai toujours leur faire travailler un ou deux de leurs textes si ça leur fait plaisir, au milieu des psaumes et pages d'évangiles prévus pour ce jour-là.

Arrivé à Bruxelles, je découvre que ces gens sont effectivement peu ordinaires.  Incontestablement, ils ne sont pas comme tout le monde! Elle est professeur de mathématiques dans les zones difficiles et elle y obtient des résultats incroyables. Lui a été moine pendant 25 ans, frère de Taizé avant d'occuper de hautes fonctions à l'UNESCO. Elle a été invitée en Espagne, en Russie, au Brésil, pour parler de l'autolouange, dont je découvre qu'il s'agit d'une pratique archaïque, millénaire, encore vivante en Afrique sous le nom de « kasala », connue chez nous sous le nom d’autolouange.
Oui, ils sont peu ordinaires, particuliers, au sens où les Sages, les précurseurs, les artistes, les prophètes sont étonnants.

Avant de commencer l'atelier Dire la Bible, Marie m'initie à cette voie.

 J'écris un texte qui me bouleverse, dans lequel je reconnais la source qui l'a inspiré, cette source après laquelle je cours tous les jours de ma vie, et qui si souvent m'échappe. Là, elle se manifeste, claire, indiscutable, évidente.

Les autres textes que j'entends me sidèrent. C'est bien cette personne, là, qui a écrit çà ? Et ce texte-là, c'est bien cette dame qui en est l'auteur, ce n'est pas du Victor Hugo !!!???

Mais au fait, qu'est-ce que c'est, l'autolouange ?

Voici un extrait qui en est tiré du site de l'association  Initiations :

www.initiations.be/products_and_services.htm
L'autolouange est une pratique millénaire et universelle. Elle permet de traduire
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en mots ce qui vient de l'âme. Il s'agit d'écrire en « je », avec emphase et poésie, un texte qui parle de soi et de le proclamer, honorant une épopée personnelle. Écrire et  proclamer un portrait de soi, sans mensonge et sans modération. Une seule exigence : l'amplification !

L'autolouange n'est pas une pratique narcissique, arrogante, égoïste.

Elle n'invite pas à devenir un adepte de la pensée positive. Ni méthode Coué, ni dopant pour un égo en quête d'emphase, cet art de l'écoute et de la disponibilité est une voix d’humilité.

Il s'agit d'être à l'écoute d'un fil d'écriture qui se tisse en nous, aussi modeste, futile même qu'il semble être.

Quelle que soit notre perception, il s'agit de lui donner des mots grandioses, de prendre le grand large, d'utiliser l'amplification pour donner de soi l'image en réseau de ce que l'on est, dans les liens qui nous font vivre et exister.

Pratiquer l'autolouange stimule l'estime de soi et reconnecte chacun à son talent et aux autres. On y découvre le Rimbaud qui sommeille en chacun.

Nul besoin de « savoir écrire », il faut juste être attentif à ce qui se passe en soi, accueillir les images et métaphores comme elles naissent et les exprimer avec panache.

Une invitation à retrouver la fontaine de jouvence qui pétille en chacun de nous.

En faisant travailler l'expression de leurs propres textes à quelques participants, dont Marie et Léonard, je découvre des poèmes, des bouts d'épopée, mais surtout je découvre que ces textes semblent se révéler à leurs propres auteurs, ce qui suscite parfois de grandes émotions : « le vase est trop petit ! » dit l'un deux, stupéfait et bouleversé par sa propre création.

Alors, quand après cette journée, Marie et Léonard m'ont demandé de travailler avec eux, et de co-animer des sessions ensemble, Marie sur l'écriture de l'autolouange, moi sur l'expression des textes en public, je me suis senti honoré, le mot n'est pas trop fort, oui, honoré et reconnaissant. 

Ainsi donc, voilà une des prochaines aventures du Sablier : l'autolouange !

À part cela, parmi les prochains projets de la Compagnie du Sablier, nous reprenons celui interrompu pendant une courte période - à peine douze ans - de présenter l’Évangile selon Saint Jean en anglais.

Mais ceci est une autre histoire...Nous vous la raconterons la prochaine fois...

Bonnes vacances         

Gérard Rouzier          
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DIRE LA BIBLE

BIBLE ET THEATRE EN HAUTE SAVOIE

Stage animé par Gérard Rouzier

du 19 au 26 août 2012 à St Jean de Sixt, près d'Annecy

Coût de la session: 50€

Pension complète; 30 à 48€ selon les revenus.

Renseignements et inscriptions: 09 51 01 33 90

ou traitsablier@free.fr
Pour valider votre inscription, merci d'envoyer un chèque de 50€ à

Compagnie du sablier 13 Bd de la République, 92 210 Saint-Cloud

AUTOLOUANGE

VOIX ET PROCLAMATION DES TEXTES

EN BOURGOGNE

Stage animé par Marie Milis et Gérard Rouzier

Apprendre à proclamer des textes sacrés, des autolouanges,

des textes de chansons

du 1au 5 août à Saint Didier (Nièvre) près de Vézelay

Coût de la session 400 €
Pension complète: 25€/jour (ou possibilité d'hôtels à proximité)

Renseignements et inscriptions : Léonard Appel : 00 32 49 43 35 583

Email: initiations@skynet.be
Pour valider votre inscription, merci d'envoyer un chèque de 140€ à

Marie Milis 76A Montagne Saint-Job. B1180 Bruxelles

 NOTA: La différence de prix entre les deux sessions peut sembler pour le moins surprenante !

Explication : le stage Dire la Bible est organisé par l'Arc en Ciel, dont l'objectif est de proposer à un prix symbolique l'accès à toutes sortes d'activités spirituelles, artistiques, culturelles. Les animateurs ne vivent pas évidemment de cette activité. La Compagnie du Sablier s'y associe par sympathie pour cette association.

Le stage sur l'Autolouange est organisé par l'association Initiations dont les impératifs économiques sont tout autres.
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INFOS

· La tournée en Alsace, où nous avons été accueillis très chaleureusement peut être considérée comme un succès puisque...nous y retournerons l'année prochaine, soit avec l’Évangile de Jean, soit avec La Genèse, là où nous ne l'avons pas produite cette année. À suivre...

· Nous sommes en train d'organiser les prochaines représentations de ces deux spectacles pour la rentrée. Les lieux et dates vous seront précisés dans le prochain numéro des Traits sur le Sable

· Dire la Bible, le prochain atelier aura lieu le 10 juin à Marseille au Parvis des Arts, 8 rue du Pasteur Heuzé. Coût de l'atelier: 20€ TR, 25€ TP

· l'Évangile selon Saint Jean au Temple de Livron (Drôme) le samedi 8 septembre

· La Compagnie du Sablier participe à:

Jour du Christ

une grande fête dans l'unité des chrétiens

catholiques, protestants (réformés, évangéliques), orthodoxes

le samedi 2 juin  de 16h à 21h30

à Paris, stade de la Porte - métro Rue de la Pompe  

Programme complet sur www.jourduchrist.fr

Je suis la voie de la courtoisie.

Garder la porte ouverte pour l'autre en entrant dans la banque.

Accepter de rester debout dans le tram.

Privilégier l'admiration dans la rencontre avec l'autre.

Quitter la facilité de la plainte.

Danser une danse imperceptible, au milieu des tensions.

Vivre cette lumière intérieure qui est toujours là,

Mêle les jours difficiles et qui nous attend dans l'obscurité de l'avenir. Léonard

C'est toi qui as créé mes reins:

Tu m'abritais dans le sein maternel.

Je confesse que je suis une vraie merveille,

Tes oeuvres sont prodigieuses : oui je le reconnais bien. Mes os ne t'ont pas été cachés

Lorsque j'ai été fait dans le secret,

Tissé dans une terre profonde.

Je n'étais qu'une ébauche et tes yeux m'ont vu. Psaume 139

N°56  juin 2012-7/8

 Assemblée Générale du 14 juin 2012

Rapport financier par Linda Tsenokpor, trésorière du Sablier

BILAN

actif                                                            passif

IMMOBILISATIONS                               REPORT À NOUVEAU..7647,79

Brutes.........................................6380,03 RESULTAT......................1242,72

Amortissements..........................3980,03

Nettes..........................................2400,00  DETTES FISC &SOC.......324,86

IMMO.FINANCIERES..............1500,00  CHARGES payer..............687,75

STOCKS.......................................307,26  PROVISIONS

PRODUITS A RECEVOIR

DISPONIBILITES.....................5695,86   TOTAL..............................9903,12       TOTAL...........................9903,12

COMPTE D'EXPLOITATION 2011

                              CHARGES                                   PRODUITS                

Achats CD-DVD........................925,66  DONS & COTISATIONS...4844,85

Variation de stocks..................- 148,70  VENTE CD-DVD..................825,56

FRAIS GENERAUX...............8981,81

DROITS D'AUTEUR................687,75  SPECTACLES...................16537,82

SALAIRES &CHARGES........9740,65 ATELIERS & STAGES 

DOTATION aux amortissements........718,45AUTRES PRODUITS...............30,11

DOTATION aux provisions                                     REPRISE sur provision

Amendes et pénalités..............................90,00

Résultat:....................................1242,72

TOTAL.....................................22238,34TOTAL.............................22238,34

POUVOIR

A transmettre au siège : le Sablier, 13bd de la République 92 210 St Cloud

en cas d'empêchement

 Je soussigné …......................................................membre d'honneur, bienfaiteur, actif de la Compagnie du Sablier (rayer la mention inutile) donne pouvoir à..................................................................avec possibilité de voter en mon nom à l'Assemblée Générale Ordinaire du 14 juin 2012 de la Compagnie du Sablier

Date et Signature

     Nota: les pouvoirs en blanc seront mis à la disposition du C.A
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