
	      N°61  

  octobre

    2013                                                                
	DES TRAITS

SUR

LE SABLE

Membres d'honneur
Marie Balmary

Gil Bernard

Jacques Juillard

Claudette Marquet

 Journal de
La Compagnie du Sablier
13, boulevard de la République 92210 Saint-Cloud
Téléphone 01 71 54 89 41 

           courriel :compagniedusablier@gmail.com
          site Internet :compagniedusablier.org
tirage effectué grâce au soutien de la Fondation LA CAUSE




''Livrer en pâture...son être même...''
Coleen Duffy est l'auteur de plusieurs recueils de poésies et nouvelles (La porte entrouverte, Nouvelles à détruire sans lire...). Agrégée de lettres, elle est membre de La Société des poètes français. Ses prochains ouvrages à paraître sont Le Souffle Pélerin, (poésie) et Imago ou l'ultime métamorphose. Elle collabore régulièrement à plusieurs revues et récitals.
Elle a participé récemment à une session ''Dire la Bible'', et exprime avec une conscience particulièrement éclairée les effets de ce stage sur les participants. Ses échos ne sont pas sans rapport avec ce que l'on ressent face aux spectacles produits par la Compagnie du Sablier dans lesquels on voit Gérard Rouzier interpréter  et presque s'incorporer Van Gogh, Saint Jean, Marcel Jousse et les autres !!!

On a alors envie de mieux le connaître et fort heureusement Gérard s'est autorisé à écrire ''De la Scène à la cène''.
 Cette lecture nous fait vivre son cheminement spirituel, il a osé se dénuder, se ''livrer en pâture''. Donner sens à son existence, n'est-ce pas ce que chacun de nous recherche ?

A notre époque complexe et difficile à vivre, certains recherchent un coach, d'autres un thérapeute pour y voir plus clair... La Compagnie du Sablier, modestement mais sûrement, avec Gérard, vous offre la possibilité d'un cheminement personnel à partir de textes sacrés d'écrivains, de comédiens habités par un message de vie.

 N'hésitez pas à vous inscrire à nos ateliers, à nos stages, afin de vous découvrir, de vous reconnaître sur un chemin vous proposant une nouvelle potentialité et surtout de mieux vivre le présent !!! Et nous comptons sur vous pour promouvoir nos spectacles afin de partager avec d'autres de grands moments.

Nous vous proposons également en page 4 quelques réflexions de Coleen sur l'ARTISTE... !!!.

Par ailleurs, dans le précédant numéro des Traits sur le Sable, je vous avais demandé de formuler un avis sur une nouvelle manière de vous informer des diverses productions de notre Compagnie : sous forme d'une ''newsletter'' remplaçant ce bulletin. Après quelques réactions plutôt positives, nous recherchons actuellement une personne susceptible de nous aider dans la réalisation d'une newsletter.











Bien cordialement








Jean-Claude Ferrand       
  Président de la Compagnie du Sablier 

Dire la Bible.....
''Et maintenant, déposons tous les soucis de ce monde...''

Dans un premier temps, s'octroyer le droit de recréer en soi la vacuité sereine et réceptive par une gestuelle adaptée, par aussi la prise de conscience - très concrète - de chacun des cinq sens et y trouver du réconfort.


Rien de désincarné, de dualiste, de dogmatique, de moralisateur. Simplement, une ouverture, un creuset dans lequel ensuite tel ou tel passage biblique lu, digéré, dit, pourra venir nidifier, se déployer, non pas en éveillant des réflexions théologiques, mais (à travers même émotions et élagages ) mener toute personne vers un mieux - être, un mieux être ''avec'', avec soi, avec les autres, avec Dieu.


Ensuite, par le témoignage du ressenti de chacun s'opère spontanément un rapprochement des participants, dans une respectueuse et pudique réciprocité    d'accueil dépouillé.


"L'exercice'' ''Dire la Bible'' s'accomplit dans le cadre d'une démarche spirituelle et d'un partage qui concerne tout l'être, de sorte qu'il entraine parfois des conséquences sur l'appréhension, la mise en lumière des ''nœuds'' psychologiques, et fait cheminer (par apprentissages successifs) vers des instants de plénitude.


On peut parler dans pas mal de cas d'une libération qui peut même aller occasionnellement jusqu'à une décontraction telle que des maux corporels s'atténuent, voire s'effacent.


Sans compter le possible sillage de ces quelques jours de stage : en effet, outre l'éveil à la Parole, chaque effort abouti vers le vide intérieur (donc la disponibilité à la concentration) se répercute favorablement dans toute autre forme ultérieure d'attention plénière, quel qu'en soit l'objet.


Un chemin inattendu et épanouissant qu'il vaut la peine d'emprunter un 
jour ou l'autre.

Coleen Duffy                    

23 juin 2013, veille de la St Jean d'été       
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Du même auteur, un texte qui nous parle...
Un artiste authentique est quelqu'un qui se sait vulnérable et démuni.

On le croit égocentrique, narcissique, funambule, 

sur le fil (ténu d'ailleurs) de la normalité.


Pourtant il ignorera peut-être jusqu'au bout sa propre générosité.

Il est à l'étroit dans sa seule personne, en mal d'expansion, 

d'éclatement et ce qu'il livre en pâture à l'accueil, parfois réceptif,

mais souvent acide ou impudique des autres, 

c'est son être même... 


S'il se sert, bien sûr, largement du fonds commun des sons, de couleurs

  de rythmes, 

de temporalités, d'éclats de lumière, d'éléments préexistants, 


c'est pour les restituer signifiants, universalisés, viatiques parfois

- en tout état de cause -

gratuitement, 

nul ne sachant à l'avance, si ses alchimies lui assureront 

le simple pain quotidien...
*****
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CALENDRIER
Stages animés par Gérard Rouzier
              DIRE LA BIBLE (voir page 6)
Vanves (Paris)
du vendredi 29 novembre au dimanche 1er décembre 

Horaires : de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 17h30
Couvent des Bénédictines, 7 rue d'Issy, métro Corentin Celton

Renseignements et inscriptions 01 71 54 89 41 / 06 84 05 56 09

ou par mail : compagniedusablier@gmail.com
***

En co-animation avec Marie MILLIS
AUTOLOUANGE
STAGE A PARIS LES 14 & 15 DECEMBRE 2013
Ce stage s'adresse à des personnes ayant déjà pratiqué l'autolouange
Prix du stage : 150€

Renseignements et inscriptions : 01 71 54 89 41 ou compagniedusablier@gmail.com
  ***

Notez déjà

STAGE DE THEATRE A PAQUES
animé par Gérard Rouzier

du 22 février au 1er mars 2014
à 20km d'Aix en Provence, face à la Saint-Victoire (possibilité d'hébergement)

Prix du stage : 270€ + ½ pension ou pension complète

Renseignements et inscriptions au Sablier 01 71 54 89 41/06 84 05 56 09

ou par mail:compagniedusablier@gmail.com
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SPECTACLES
AU COMMENCEMENT ETAIT LE VERBE
l'Evangile selon Saint Jean récité par Gérard Rouzier

accompagné d'extraits des Suites de Jean-sébastien Bach
par Pierre Vieille-Cessay  (violoncelle)
Extraits du livre d'or :
Quelle belle prière ! Merci

Sublime et priant.Un grand merci.

C'était bouleversant.Merci !

Sublime!Merci !

La parole vibre d'une intensité bouleversante et très intime. Merci !

Magnifique méditation !
 Magnifique témoignage a deux voix. BRAVO.

Quelle résonance ce soir dans mon cœur ! Je ne serai plus la même lorsque j'ouvrirai la Bible désormais. Merci pour ce don magnifique.
LOURDES :

-vendredi 11 octobre à 20h dans le cadre de la 5ème édition du Pélerinage des Elus

Chrétiens en la Basilique de l'Immaculée conception

VANVES ( PARIS )
-samedi 12 octobre à 18h15 au Couvent des Bénédictines 7 rue d'Issy, métro Corentin Celton

CARNETS INTIMES DE MARIE NOEL

à Marseille
avec Huguette Lasalle dans le rôle de Marie-Noël

accompagnée par Emilie Roux-Rosier

direction artistique Gérard Rouzier
le samedi 23 novembre à 19h  au Parvis du protestantisme, 15 rue Grignan
Entrée libre
Renseignements : 01 71 54 89 41
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Sessions
DIRE LA BIBLE
animées par Gérard Rouzier, 

comédien, metteur en scène, interprète de 
l'Evangile selon Saint Jean, l'Apocalypse selon Saint Jean, le Cantique des Cantiques, Genèse 11 : un père raconte la Bible à sa fille
Fondateur des ateliers Dire la Bible
Je suis le pain vivant, descendu du ciel. Celui qui mangera de ce pain vivra pour l'éternité. Et le pain que je donnerai, c'est ma chair, donnée pour que le monde ait la vie 
Jean 6,51.
Un travail sur la parole.

Les ateliers Bible et Théâtre sont nés à la demande de nombreux spectateurs, croyants et non-croyants, qui après les représentations de l'Evangile selon Saint Jean, ont demandé à Gérard Rouzier s'il accepterait de partager avec eux cette approche du texte biblique.

Certains y voient une étroite parenté avec la lectio divina, d'autres, sans référence religieuse, y trouvent nourriture pour une profonde méditation sur leur vie personnelle.

Croyants et non-croyants se retrouvent très naturellement autour de ces textes puissants et rugueux, qui viennent interpeller chacun là où il se trouve, quelles que soient ses convictions personnelles.

Les journées seront rythmées par :



-des temps d'assise en silence



-un travail individuel et en groupe sur les textes



-des temps de partage



-pour ceux qui le souhaitent, un travail sur des textes de théâtre sera



également proposé, accompagné d'exercices corporels simples et 

faciles

Renseignements et inscriptions à la Compagnie du Sablier

01 71 54 89 41/06 84 05 56 09

compagniedusablier@gmail.com
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La Compagnie du Sablier 

présente

Au commencement était

le Verbe

l' Evangile selon Saint Jean 
récité par Gérard Rouzier
accompagné d'extraits des
Suites de Jean-Sébastien Bach
par Pierre Vieille-Cessay (violoncelle)

Le samedi 12 octobre 2013 à 18h15
à l'Eglise du couvent des Bénédictines

7 rue d'Issy.Vanves
Participation libre aux frais
Renseignements :La Compagnie du Sablier : 01 71 54 89 41
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